
Network e Postura Empresarial

O sucesso está na suas mãos



O que é Network?

� A etimologia da palavra indica para o latim  retis  que 
designava um tipo de malha para prender pássaros, 
pequenas caças ou peixes. 
� A noção de rede remete primitivamente à de captura, de 
caça.
� Por transposição, a rede é assim um instrumento de 
captura de informações.
� Esta referência à malha é mais evidente em inglês visto 
que rede é "network", literalmente uma "rede que trabalha".



Para que serve?

� Conhecer pessoas. 
� Firmar relações.
� Fazer amizades.
� Facilitar a colocação e recolocação no mercado de 
trabalho.
� Apresentar-se ao mundo e expor habilidades.
� Livre-se de rótulos. Independente do cargo que a 
pessoa ocupa, ela pode ser interessante, pois 
conhece alguém que conhece alguém, que conhece 
alguém..... 



Divide seus contatos em 4 interesses:

� Contratantes: Pessoas que tem o poder da contratação.
� Informantes: Pessoas que sabem onde você pode 
encontrar boas oportunidades.
� Intermediários: Pessoas que servem de ponte entre você e 
o contratante.
� Influenciadores: Pessoas que exercem alguma influência 
sobre sua recolocação no mercado.



Como classificar?

Quanto mais aparecer + será visto e lembrado 

� Reúna todos seus contatos (cartões de visitas, agendas, 
anotações, guardanapos de papel, cadernos, recados 
soltos...tudo) - anote atrás do cartão algo que o lembrará
deste pessoas mais tarde. 
� Defina um foco. O que queres da rede?Emprego?Abrir um 
negócio?Conhecer pessoas?
� Defina seus objetivos: de que  preciso?Quais os meios para 
chegar?Quem pode me ajudar?Onde pode estar o que 
procuro?
� Separe seus contatos por Cidade, Estado, ordem alfabética, 
por eventos participados e etc.



Nos e-mails

� Peça permissão para enviar currículos, 
informações eletrônicas sobre a empresa e etc.
� Envie e-mail comunicando seus desafios em 
outra empresa ou
� Que está no mercado em busca de desafios.

Segundo recentes pesquisas, essa rede de relacionamento 
realmente dá resultado. 

Cerca de 70% das oportunidades de emprego são 
preenchidas graças às indicações que surgem a partir de 

conhecidos que compõem esta rede.



Como ampliar?

� Chegou acompanhado por colegas nos 
eventos? Ok.....mas........

SEPARE-SE
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Postura adequada
em eventos

� Vista-se adequadamente.
� Vá aos eventos sempre com cartões de visitas. 
� Sorria! Afinal você está representando a empresa.
� Não fique o tempo todo conversando com uma só pessoa ou 

grupo.
� Circule entre as pessoas, nem que seja para pegar um 

alimento que está na outra mesa..do outro lado da sala.
� Converse com todos.Inclusive com pessoas que você não 

conhece.
� Cumprimente.
� Troque cartões.
� Saiba que nos eventos as pessoas trocam cartões de visitas 

para manter contato posterior.

Transite.................
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CARTÃO DE 
VISITAS

� É o aperto de mão que deixamos com 
alguém.

� Visual mais limpo possível.
� Informações atualizadas. 
� Troca-se cartões sempre em reuniões 

empresariais.
� Sempre que receber um, entregue o 

seu. É uma atitude elegante.
� Não vá a eventos empresariais sem 

cartão. 
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� Fique longe da mesa.
� Vá quantas vezes for necessárias para pegar o 

alimento.

Em coffee break
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Chegou atrasado?

Entre discretamente, sente próximo da porta e NÃO
peça desculpas pelo atraso, nem explique o porquê.

Reuniões dentro
da empresa
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Durante a reunião, te solicitaram
algo?

Saia e na volta não precisa bater
porta

Caso contrário, bata sempre.
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O primeiro café ou água é SEMPRE você (Anfitrião/Anfi triã)
quem serve.
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Mesa de reunião

Dica importante
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ATCHIM!!!!....

� Não se diz “saúde!”
� Não se pede desculpas
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CONTATOS

Claudia Peruzzato
E-mail:cperuzzato@terra.com.br
Fone: (51) 9913.3318  3325.9572

Muito Obrigada!


